
冬に流行しやすいインフルエンザですが、最近では流行時期が早まるなど
状況が読めないことも多くなってきています。感染流行のトレンドも

説明しつつ、予防のためのワクチンや生活、食品の話などを勉強します！

つなん健康くらぶ

025-765-3161

冬場に多い感染症を予防しましょう

津南病院 経営推進室
つなん健康くらぶ 宛問合せ先

インフルエンザ流行が早いです
感染症の情報の波に
乗り遅れないように！！

第7回
2026年度

場所 津南町公民館（文化センター）3階 視聴覚室
中魚沼郡津南町大字下船渡丁 2806-3

参加費日時

講師 千手 孝太郎
兵庫県出身、昨年度より津南病院にて勤務

津南病院 総合診療科

無料
どなたでもご自由にご参加ください15:30~16:30

11月12日（木）
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