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薬（利尿薬や血圧の薬）が影響することも。
自己判断では絶対にやめずに、主治医や外来医師に相談してください。







夜間のトイレの回数だけではわからないことも。
尿量を測定していくことでより適切な治療計画が考えられます。















まずは当院 内科/総合診療科に
ご相談ください！




